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Galicia
Alimentacion

- Verano de 2012,
- Reunidn informal entre investigadores de la Mision Biologica de Galicia (CSIC),
expertos en distintos cultivos agrarios

Para un cientifico, en
Espafia es imposible
No sélo es posible, sino trabajar con las empresas.
que es una experiencia Nunca seremos capaces de

muy _e_nriquecedora y acercar posturas
gratificante para un

cientifico

Carballeira n® 8, Salcedo, PONTEVEDRA



CL

- Organizar un proyecto con algunos grupos de investigacion del CSIC de
ciencias agrarias y marinas, para poner en valor los productos gallegos en los
gue llevabamos muchos afnos investigando, cada uno de nosotros

- El denominador comun de los productos incluidos:
- Su caracter autoctono
- La presencia de compuestos con algun efecto beneficioso para la salud.

- Los promotores de la idea elegiriamos:
1° Los grupos investigadores expertos
2° Los productos

- El equipo investigador se completaria con:
a) Un equipo de médicos para llevar a cabo un ensayo clinico
b) Un equipo de farmacologia, para testar el efecto anticancerigeno o
antimetastasico, de algunos compuestos o moléculas

- Una vez planificado y disefiado el proyecto por parte de los investigadores,
elegiriamos las empresas que iban a ser invitadas a participar.



LOS AFOYOS

La consultora especializaday con La convocatoria de ayudas

experiencia en gestion de proyectos de  pplicas para grupos de

I+D centros de investigacion - empresa investigacion publicos y
empresas

UNION EUROPEA
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Tecnologica del Vino



http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.balidea.com%2Fi-mas-d-mas-i&ei=OQzJVMHICIa4UevmgsgO&psig=AFQjCNFCwVJtdIMWcCnUoAg9XcAXKpY-bw&ust=1422548353855578
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.balidea.com%2Fi-mas-d-mas-i&ei=OQzJVMHICIa4UevmgsgO&psig=AFQjCNFCwVJtdIMWcCnUoAg9XcAXKpY-bw&ust=1422548353855578
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http%3A%2F%2Frequena.tv%2Ftag%2Fplataforma-tecnologica-del-vino%2F&ei=rxXJVI2dEYX0UPWtgqAP&bvm=bv.84607526,d.d24&psig=AFQjCNHtCdnJ-89SU7s9da983pwRUhvILQ&ust=1422550823029982
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http%3A%2F%2Frequena.tv%2Ftag%2Fplataforma-tecnologica-del-vino%2F&ei=rxXJVI2dEYX0UPWtgqAP&bvm=bv.84607526,d.d24&psig=AFQjCNHtCdnJ-89SU7s9da983pwRUhvILQ&ust=1422550823029982

LOS  GRUFOS, DE

INVESTIGACION



GRUPO DE VITICULTURA

+ -7 ¥ MINISTERIO
Semillas de vid , Vinos y Aceites de Oliva y Vid

)

Edificio Cruz Edificio Pazo de
Gallastegui Gandarén

Directora del Grupo:
Dra. M? del Carmen Martinez

Integrantes del grupo:

Dr. José Luis Santiago

Dra. Susana Boso

Dra. Virginia Alonso-Villaverde
Dra. Pilar Gago Montafa

Ayudante I+D+I: Marisol Taboada
Ayudante I+D+1 : Elena Zubiaurre
Ayudante I+D+I : Ivan Gonzalez




i.-, GRUPO DE MEJORA GENETICA DE BRASICAS
a Y COMPETITIVIDAD CONSE SO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS Grelos y Berzas

A

LA ; I Mision Bioldgica de Galicia
' (CSIC-Pontevedra)

Edificio Cruz Edificio Pazo de
Gallastegui Gandarén

Directora del Grupo:
Dra. M? Elena Cartea

Integrantes del grupo:

Dr. Pablo Velasco

Dra. Pilar Soengas

Dra. Marta Francisco

Dra. Serena Santolamazza
Tamara (Doctoranda)

Ayudante I+D+I: Rosura Abilleira
Ayudante I+D+I : Salomé
Ayudante I+D+I : César



: GRUPO DE QUIMICA DE PRODUCTOS

’
a

Mejillon

Instituto de Investigaciones
Marinas (CSIC-Vigo)

Edificio Marinas

Investigadora responsable: Y
Dra. Isabel Medina iz S 4

Integrantes del grupo:

Dr. José Manuel Gallardo Abuin
Dr. Santiago Aubourg Martinez
Dr. Manuel Pazos Palmeiro

Dr. Eduardo Garcia Egido

Titulado Grado Medio: Diia Maria Jests
Gonzilez

Ayudante I+D+I: Lorena Barros o =
Ayudante I+D+I: M? Cruz Nuiiez -
Ayudante I+D+I: Marcos Trigo

Ayudante I+D+I: Pilar Comesana



GRUPO DE ENSAYOS CLINICOS-CHUS
(Complexo Hospitalario Universitario de Santiago

de Compostela, SERGAS)
Evaluacion del efecto cardiosaludabje de la dieta
tradicional gallega (“DIETA ATLANTICA”)

CHUS -Fundacién Ramén
Dominguez
(Santiago de Compostela)

Investigadora Responsable:
Dra. M? del Mar Calvo Malvar

Integrantes del grupo:

Dr. Alfonso J. Benitez Estévez (CHUS)
Dr. Francisco Gude Sampedro (CHUS)

Dra. M?Rosaura Leis Trabazo (USC)




Departamento de Farmacologia
Facultad de Medicina (USC)
Screening de Moléculas con Efectos
Antitumorales y Antimetastaticos

Facultad Medicina Universidad de Santiago Compostela

Investigador responsable:

Dr. Manuel Freire-Garabal Nuiez

Integrantes del grupo:

Dra. Maria Jestis Nufiez Iglesias

Dra. Silvia Novio Mall6n

Dr. José Balboa Go6mez

Otros investigadores senior de Fac. Medicina
12 investigadores en Formacion

Otros investigadores:

Dr. Luis Botana. (Farmacologia-
Facultad de Veterinaria-USC)




A Aula de Productos Lacteos (APL)
S C (Universidad de Santiago de Compostela-Lugo)

UNIVERSIDADE

DE SANTIAGO

(Recursos Lacteos. Proceso fermentativo
granulo Kéfir y desarrollo Queso Crema.
Desarrollo Bebida Probiética para animales)

APL (Aula de Productos Lacteos)

Investigador responsable:
Juan Francisco Méndez Dénega

Integrantes del grupo:
Alfonso Pérez Quintans

Luis Aldeanueva Potel

Jaime Magdalena Vera

José Angel Carballeira Fernandez
Laura Abuin Arias

M? Paz Fernandez-Albalat Ruiz
Elena Lopez Colmenero

Eva Dominguez Pérez




Grupo de Investigaciones Agroambientales y
Alimentarias (Departamento de Quimica Analitica
y Alimentaria Universidade de Vigo)
(Recursos Lacteos. Microbiologia granulo Kéfir y
desarrollo Queso Crema. Desarrollo Bebida

Probiodtica para animales)

Edifiéio Politécnico-Ourense
UVIGO

— .
Investigador responsable: l - |
Dra. Ana Maria Torrado Agrasar y

-

Integrantes del grupo:

Dr. Nelson Pérez Guerra

Otros investigadores:
Investigador contratado




Asociacion de Ganaderos A Pastoriza
(ADSG-A Pastoriza. Lugo)
(Ensayos de Bebida Probidtica en Ganado Vacuno)

Investigador responsable:
Pablo Santos Diaz

Integrantes del grupo:

Cesar Lopez Fernandez

Otros integrantes:
Ayudante contratado




Productos estudiados y Objetivos

- Productos estudiados: Recursos agroalimentarios y marinos tradicionales
de Galicia:

- La Vid (vino, hollejo y semillas de Albarifio, Caifio Blanco, Loureira,

Mencia),

- Greloy Berza

- Oliva autoctona gallega: Brava gallega y otras,

- Mejillon de las rias gallegas.

- Queso Crema

Caracterizar, analizar, determinar e identificar, compuestos susceptibles de
presentar propiedades funcionales, que puedan estar presentes en los extractos
de los alimentos citados anteriormente.

Estudio concentracion de los diferentes compuestos saludables, en funcion del,
manejo de cultivo, época de siembra y recoleccion, fermentacion, proceso de
envasado...

Evaluacion del potencial antitumoral y antimetastasico de los compuestos o
moléculas presentes en ellos.

Evaluacion del efecto cardiosaludable de la dieta tradicional gallega (incluyendo
los productos estudiados)

Desarrollo de una bebida lactea probidtica y funcional, con aplicacion en
alimentacion animal



GRUPOS EMPRESAS
INVESTIGACION

Terras Gauda S.A
Viticultura

gt Bodega Pazo de Rivas y ,
Escuela de Hosteleria COMUNICACION

Brasicas Belarmino Fernandez sanchez Pardo
CSsIC Comunicacion

Invatia Research

(Aceites Olei)
Gabinete

prensa del

A Rosaleira CSIC en Galicia

CONSULTORIAY GESTION
artica+l

+ ingenieria + innovacion + ideas

Farmacologia Analisis clinicos
uUsC CHUS



| aFParte del trabjjo llevada a cabo

por los grupos de invcstigacién



VITICULTURA CSIC
, . . Aceite

t . i 5% Estudios anticancerigenos
‘ ; (e [\ con extracto o metabolitos,

proantocianidinas

Farmacologia
USC

Proteinas (vitaminas E....)
Lipidos (HDL, LDL,
triglicéridos..)

Acidos grasos (omega 3, 6...)

Composicion nutricional
(fibra, azucares, acido
félico..)

Polifenoles
(flavonoides)

Separacion
semillas

Cuantificar el efecto de los diferentes manejos cultivo (desnietado,
aclareo racimo) en la composicion de parametros nutricionales,
compuestos bioactivos. Proantocianidinas en uva, vino, semilla y

aceites

Aceite de
semillas de vid



Aceites Olei

VITICULTURA CSIC

Estaquillas de Olivos autoctonos,

aceitunas y aceite de oliva
e -

Farmacologia

il Y s

Estudios anticancerigenos con
extracto o metabolitos,
oleuropeina, 3-hidroxityrosol

Composicion nutricional
(fibra, azucares, Aacido
fdlico..)

Polifenoles Proteinas (vitaminas E....)
(flavonoides) Lipidos (HDL, LDL,

Multiplicacion y
enraizamiento

triglicéridos..)
Acidos grasos (omega 3, 6...)

Cuantificar la concentracion de compuestos
funcionales y de  oleuropeina, 3-
hydroxittyrosol, en las variedades de olivo
autdctono gallego.

Caracterizacion botanica y molecular de las
variedades




Farmacologia

A Rosaleira Brasicas CSIC
s N P aad  usc

Tl Ly Salb . . ,
8 %w,;-x i 5 Estudios antlcancerlgen-os
: (/A ‘ig"%g A .' ’ con extracto o metabolitos

(glucosinolatos)
Berza Grelos

Obtencidn de hojas y brotes Compuestos Bioactivos

Congelado Doy Pack Enlatado Cristal -Compuestos fendlicos
-Capacidad antioxidante

- Proteinas
- Vitaminas

Cuantificar el efecto de las diferentes fechas de
siembra y edades de la planta, en composicion de
parametros nutricionales y concentracion de
glucosinolatos.

9

= rosart

Efecto de diferentes métodos de procesado en la
composicion nutricional y glucosinolatos




Mejillon

Analisis de Moléculas

o Compuestos
Biosaludables

Comprobar sila .
.. Betainas
concentracion de

betainas y otros,
varian en funcion
de la época de
recogida del
mejillon vy tras
los procesos de
enlatado

Proteinas, lipidos, acidos
grasos, hidratos de carbono,
minerales, colesterol,

glucogeno,

Polifenoles




_innolact [

Obtencion de
compuestos funcionales
mediante la
fermentacion de suero
de queseria por
granulos de kéfir

Obtencion de
concentrado de
compuestos
funcionales para
incorporacion a
gueso crema

Obtencion de una
bebida fermentada
probiotica para
ganado vacuno

Ensayos de
Intervencion en
ganado vacuno

(ADSG A Pastoriza)

APL (USC)

- Estudios de concentracion
de

sustrato y producto
mediante  técnicas de
filtracion selectiva (NF y Ol)

- Compuestos y
microorganismos
potencialmente funcionales

(kefiranos, bacteriocinas,
acidos organicos, bacterias
acido-lacticas, etc.)

Demostrar efecto
beneficioso salud
animal

IAA (UVIGO)

- Evolucidn microbioldgica
de los granulos y del
producto

- Andlisis de compuestos
funcionales

- Estudios de vida util

Farmacologia
USC

Efecto antitumoral y
antimetastasico de los
kefiranos



| innolact __ ESyR 1A (UVIGO)

- Evolucion microbioldgica
de granulos y producto

- Anadlisis de compuestos
funcionales

- Estudios de vida util

Desarrollo de Incorporacion de concentrado
de compuestos funcionales
e (e de obtenido de la fermentacion del -Compuestos potencialmente
keéfir suero de gueseria funcionales (kefiranos,

bacteriocinas, acidos
organicos, etc.)




| aFParte del trabajo llevada a cabo

por cada empresa, en colaboracién

con su grupo de invcstigacién




Ensavyos sobre efecto del aclareo, desnietado... en el
el I ’
_ cultivo, que puedan incrementar los niveles de Pazo de Rivas

compuestos biosaludables

HoaRpeeE e Analisis clinicos
Analisis clinicos i s i e CHUS

CHUS Semillas y hollejos




Aceites Olei

Bodega
Terras Gauda

Albarino
Caino Blanco
Loureira

Pazo de Rivas

Mencia

Puesta a punto técnica

extraccion aceite semillas de
vid de alta calidad

OLIVA VIRGEN EXTRA

Aceite oliva -
virgen extra Analisis
autoctono clinicos
gallego CHUS




Berzas

Ensayos de los diferentes métodos de procesado en la
composicion nutricional de dos cultivos de brasicas,
berzas y grelos

Produccion de berzas, grelos y otros productos que se han
incorporado a los ensayos de intervencion, para
completar las dietas

rosaleird

.-

Grelos

Analisis
clinicos
CHUS




Mejilldn

Ensayos sobre la época de
recogida del mejillon, para
los posteriores analisis
sobre la concentracion de
betainas y otros
compuestos

Ensayos con diferentes M,@, ;: ,, -
preparados del mejillon,

para los posteiores analisis FR'SCOS ""‘" i

sobre conservacion de la MEJILLONES /‘;-»1

concentracion de betainas
y otros compuestos en los
diferentes preparados

Ensayos de
Dietas
CHUS




| aFParte del trabajo llevada a cabo

entre todos |os gruPos de

invcstigaciénjuntos y todas las

CmPl’CSBS



PANEL NCI60*

= Viabilidad celular.

= Proliferacion celular

e = = Apoptosis
ot = Andlisis del ciclo celular
‘ = Funcionalidad de receptores
: ¢ hormonales (préstata, mama)
s
Lol

Efecto antitumoral y
antimetastasico de las
moléculas o

compuestos

Farmacologia

USC

ENSAYOS IN VITRO

EFICACIA
ANTIMESTASTASICA

= Ensayos de migracion e

- invasion (Soportes transwell)

= Estudio de cicatrizacion de
herida

= Estudios de adhesion

= Andlisis en sobrenadantes
(zimografia, ELISA) y células
cultivadas (western-blot, RT-
PCR) de diferentes

mediadores de

ENSAYOS IN VIVO

seleccionados y INMUNODEFICIENTES

presentes en los ' .
distintos alimentos VYN .
Proantocianidinas, Ba" A8 .

Glucosinolatos, L4 i -

Oleuropeina, S
3-Hidroxitryrosol

Kefiranos

ESTUDIOS
COMBINATORIALES IN VITRO
Para comparar la eficacia,

» toxicidad y mecanismo de accion
del farmaco experimental con los
“Gold Standard” de la patologia a
estudiar, utilizando tanto los
valores in vitro como el Algoritmo

de Chou-Talalay.

IMPLANTES TUMORALES SUBCUTANEOS EN RATONES

Crecimiento del tumor primario (antes y después de la quimioterapia).

Recuperacion del crecimiento del tumor después de la dosis.

Mortalidad y la aparicion de efectos toxicos.

Anatomia patoldgica.

(™) NCI60 (National Cancer Institute, USA): coleccion de 60 lineas de células cancerosas provenientes de 9 tipos de tumores comunes.



\ 1
>0/’ Grupo de Analisis Escuela de

clinicos y Hosteleria

nutricionistas Belarmino
_ Fernandez
' i

Preparados brasicas, ROSALEIRA

Preparados mejillon, FRISCOS

Escuela de Hosteleria

Unidad de
Gastroenterologia,
Hepatologia y -
S ' Procedimiento
Nutricion Elaboracio , para la Cu(;zos
Pedidtrica n de Recomendacio & ejaboracién de

- cocina
gy = - menis t_n_es I los platos
e | nutricionales calibrados

Recetas elaboradas por la Escuela de
osteleria BELARMINO FERNANDEZ y

calibradas por los nutricionistas ' 9 e Caleulo

nutricionista Hosteleria nutricional de
§acargo Belarmino rlngnu;
del proyecto @ Feméndez calibrados

Vinos, blanco y tinto:
TERRAS GAUDA y PAZO RIVAS




Aceite de Oliva, OLEI

o

Preparados brasicas, ROSALEIRA

Preparados mejillon, FRISCOS

Queso Crema, INNOLACT

Recetas elaboradas por la Escuela de
osteleria BELARMINO FERNANDEZ y

calibradas por los nutricionistas

Analisis clinicos
CHUS

Ensayo clinico aleatorizado, de 2 grupos
paralelos, dirigido a valorar los posibles
efectos de la Dieta Atlantica

PARTICIPANTES
Unidades familiares
(desde el nifio al anciano)

Grupo control:

Grupo de intervencion: 125 familias.
125 familias, intervencion Mismos controles
dietética durante 6 meses. médicos que el grupo

de intervencion.

Estado basal de salud
Calidad de la dieta
Nivel socioeconémico
Nivel de estudios
Actividad fisica




Brasicas | Viticultura
CsIC CsIC

Farmacologia
USsC

Analisis clinicos
CHUS

Publicaciones
Cientificas

Radio Prensa TV

Notas de prensa
consensuadas
investigadores empresa

Gabinete prensa
Delegacion CSIC
Galicia

Ruedas de prensa conjuntas
investigadores empresas

COMUNICACION

Sanchez Pardo
Comunicacion

Redes sociales

Terras Gauda S.A

Pazo de Rivas

Aceites Olei

Creacion de una marca del

proyecto

Rosaleira

Galicia
Alimentacion
Atlantica



| as (laves del éxito



* No hacer demasiado caso de los topicos . Valorar, conocer y entender la posturay la forma
de trabajar de los otros

* Intentar aportar soluciones satisfactorias para ambos y crear un ambiente de confianza
mutua y lealtad.......

* Contar con un buen gestor del proyecto, que conozca y entienda los dos ambitos, que
ayude a acercar posturas

a rt I C a —.f-— I * Investigadores: trabajar con empresas no es incompatible
' con el rigor y la calidad cientifica

+ ingenieria + innovacion + ideas

* Empresarios: invertir en ciencia y trabajar juntos, es
rentable
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DEL VINO
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